Hallenbelegung UFC Ellingen

gultig ab dem 01.01.2012, Stand: 01.01.2012

Kinder WwuG
Erwachsene WUG
Erwachsene WUG
Jugend WUG
Jugend/Erw. WUG
Waffentraining WUG

Kinder 1/3
Jugend 1/3
Erwachsene 1/3

Erwachsene 2/3
u10 1/3

Kinder Anf. AH
Kinder Fortg. AH
(Sprechstunde)  AH
Jugend/Erw. AH
Kinder & Jugend AH

Hanke — Schlafke
Fleischmann
Fleischmann
Fleischmann
Fleischmann
Fleischmann

Teufel — Benzinger
Burger — Benzinger
Burger — Kohimann

Rettlinger — Mehler
Schwab — Beckler — Beckler

Kupplmayr — Morgott
Kupplmayr — Morgott
Kupplmayr
Kupplmayr
Kupplmayr — Morgott

Weitere Trainingsangebote in Gersthofen und Pappenheim (einsehbar unter www.dynamic-karate.de).

Sparte Aikido

Montag 16:30 - 18:00
Dienstag 20:00 - 21:30
Mittwoch 05:30 - 07:00
Freitag 18:00 - 19:30
Freitag 19:00 - 20:30
Sonntag 10:00 - 11:30
Sparte Badminton

Donnerstag 15:30 - 16:30
Freitag 18:00 - 19:15
Freitag 19:15 - 20:30
Sparte Basketball

Dienstag 20:00 - 21:30
Mittwoch 17:00 - 18:00
Sparte Dynamic Karate

Montag 17:00 - 18:00
Montag 18:00 - 19:00
Montag 19:00 - 19:30
Montag 19:30 - 21:00
Mittwoch 16:30 - 18:00
Sparte Einrad

Donnerstag 16:45 - 18:00
Sparte Einradhockey

Freitag 15:00 - 16:30

Kinder/Jugend AH

Jugendliche  AH

Im Wechsel mit neue Halle: 14:00 — 15:00 ab 01.01., im Wechsel mit der FuBball U15

Sparte Freizeit

keine festen Trainingszeiten — die Sparte Freizeit agiert aktionsbezogen

Sparte FuBball
Montag
Donnerstag
Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Sparte Outdoor

16:00 - 17:00
20:00 - 22:00
16:00 - 17:00
16:00 - 17:00
14:00 - 15:00*
17:00 - 18:00
17:00 - 18:00
20:30 - 22:00

U9 3/3
Erste / U19 3/3
U11 2/3
u7 1/3
u15 3/3
u17 2/3
u13 1/3
AH 1/3

Adinolfi — Emmerling — Krauf3

Adinolfi — Emmerling

Schulz — Mehler — Helfenberger

Mina Benjamin — Walter

Hardenberg Henry — Heidrich - Hirt

Eibl — Hardenberg Cecil — Schmidtlein
Schulz — Haas (*+ Zusatzprogramm danach)
Mina Daniel — Hackel Marcel — Schmidt T.
Morana — Metzner

Auer — Morana (Eibl)

keine festen Trainingszeiten — die Sparte Outdoor agiert aktionsbezogen

Sparte Radsport
Mittwoch

Freitag

Freitag

Sparte Schach
Donnerstag

Sparte Turnen
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag

Sparte Volleyball
Dienstag
Mittwoch
Zeitungsgruppe
Freitag

19:00 - 20:30
19:15 - 20:15
20:15-21:00

17:30 - 19:00

20:00 - 21:30
ab 16:00
18:00 - 19:00
ab 19:30
16:30 - 18:00
ab 16:00

19:00 - 20:30
19:00 - 20:00

16:05 - 17:45

Jugend/Erw. ATTR
Radlkids UTR
Powerkids UTR

Jugend PRIV

Parkour Erwachs. 2/3
Nordic-Walking PRP
Parkour Ki + Ju 1/3
Gymnastik WBH
Tanzgruppe  AH
Nordic-Walking SHF

Jugend/Erw.  1/3
FCG-Volleyball

Jugend W10

Schulz — Frau Bischof (8 Einh. ab 01.01.)
Schulz — Pascher
Wiirth (Schulz)

Buff — Wiirth

Neumann — Nestmeyer — Team
Kahn

Neumann — Nestmeyer — Team
Ziepser — Pihale

Teufel — Schubert

Kahn

Lopes Vieira — Dittrich — Eugster
Hartmann — Eugster

Schulz — Team




Achtung: Uber Weihnachten kein Hallentraining!

AH = alte Halle an der Schule Ellingen, Freiherr-von-Hornstein-Stralte, 91792 Ellingen

1/3, 2/3, 3/3 = neue Halle an der Schule Ellingen, Freiherr-von-Hornstein-StralRe, 91792 Ellingen
UTR = UFC Trainingsraum am Schloss Ellingen, 91792 Ellingen

WUG = Aikido-Dojo in WeiRenburg, Nirnberger StralRe 28, 91781 Weillenburg, 3. Stock

W10 = Geschaftsstelle des UFC Ellingen, Weillenburger Str. 10, 91792 Ellingen

PRIV = Privat, Ort nach Vereinbarung

WBH = Turnraum im Schulhaus Weiboldshausen, Mihlweg, 91798 Héttingen - Weiboldshausen
PRP = Parkplatz Richtung Pleinfeld (Ortsverbindungsstral’e Fiegenstall — Pleinfeld)

SHF = Sportheim Fiegenstall, liegt zwischen Fiegenstall und Wélimetzhofen auf der rechten Seite
ATTR = Altmuhltherme Treuchtlingen



